
🪀名崗國小扯鈴社團介紹 

 

🌟 社團起源與特色 

名崗國小扯鈴社團是本校歷史最新（於 115 學年度全新成立）的動感特色

社團！ 

扯鈴是一項結合力與美、手眼協調與空間感的中華傳統民俗技藝。透過拋

接、繞線、甩鈴與各種高難度花式技巧的練習，不僅能全面訓練學生的專

注力、反應能力與肢體協調性，更能讓孩子們在一次次挑戰成功後，收穫

滿滿的成就感與自信心！ 

 



👥 專業師資團隊與熱烈迴響 

本社團特別邀請充滿熱忱與精湛技藝的簡志佑老師負責指導： 

簡志佑 老師：擁有出色的扯鈴表演與教學功底。在老師精采絕倫的開場表

演之後，那行雲流水般的絢麗招式瞬間驚豔全場，立刻吸引了 21 位小朋

友熱烈報名參加！在老師耐心且充滿趣味的帶領下，孩子們都全心投入、

快樂學習各項扯鈴絕技。 

 

⏰ 訓練時間安排 

為了讓孩子們在課後時段能盡情鍛鍊、培養規律的運動與才藝專長，我們

規劃了固定的社團時間： 

課後社團練習：每星期五 16:10 - 17:30 

 

🏆 展望與舞台展現 



作為本校最新成立的閃亮新星，扯鈴社團不僅讓孩子們在課餘時間扎實練

功，未來也將常態擔任學校及校外各項重要慶典活動的精彩演出！我們期

盼孩子們在一次次的舞台登台中大顯身手，為校爭光，也為童年留下最閃

耀的回憶。 

 

💡 給家長與同學的話 

讓扯鈴在指尖與空中劃出完美的弧線！在名崗國小扯鈴社，孩子們挑戰的

不只是技巧，更是專注與無限可能。歡迎充滿活力、喜歡挑戰自我的你，

一起加入我們的扯鈴大家庭！ 

 


