
南投縣名間鄉名崗國民小學 115學年度性別平等教育計畫 

一、依據：本計畫依據《性別平等教育法》及《性別平等教育實施辦法》

等相關法規，參照教育部性別平等教育方針，推動學校內性別平等

意識，營造尊重多元、平等互惠的學習環境。 

二、目標： 

1.提升性別平等意識：增進師生對性別平等的了解，消除性別刻板印象。 

2.促進多元性別尊重：培養學生尊重多元性別及性別認同的態度，推

動包容多元的校園文化。 

3.預防性別暴力與歧視：強化學生對性別暴力、性騷擾及性霸凌的認

識，提升預防與自我保護能力。 

4.促進健康兩性關係：引導學生建立健康、平等、互重的兩性互動關係。 

三、實施單位：教導處 

四、活動名稱、內容及日期： 

(一)活動名稱：性別平等教育週 

1.活動內容： 

(1)每年舉辦「性別平等教育週」，進行主題式課程，邀請外部

講師及性別平等專家舉辦講座，針對性別多元、性別歧視

與暴力防範等議題進行深度討論。 

(2)各班導師結合課程設計，進行以性別平等為主題的教學活

動，如「性別角色扮演」、「性別議題辯論」等。 

(3)組織校園性別平等教育展覽，展示學生的性別平等創作，

透過視覺藝術展現性別平等的多樣性。 

2.活動日期：115年 10月第 2週 

(二)活動名稱：性別平等校園電影欣賞會 

1.活動內容： 



(1)每學期安排一次性別相關主題電影欣賞，如《為女孩說

話》、《超越性別》等，觀看後進行小組討論，深入探討電

影中的性別議題與現實社會的關聯。 

(2)配合電影主題，由輔導老師帶領學生進行反思與書面報

告，促使學生思考性別角色在生活中的具體表現及如何突

破限制。 

2.活動日期：115年 11月第 3週、116年 3月第 3週 

(三)活動名稱：兩性健康互動工作坊 

1.活動內容： 

(1)針對五、六年級學生設計的健康互動課程，主題涵蓋青春

期生理變化、兩性互動技巧、情緒管理及性別尊重等，並

透過小組互動及角色扮演的方式，增進學生的實際應用能

力。 

(2)邀請性別專家或護理師進行現場諮詢，讓學生了解青春期

面臨的性別問題，並提供必要的心理輔導。 

2.活動日期：115年 12月第 2週、116年 4月第 2週 

(四)活動名稱：防範性別暴力講座 

1.活動內容： 

(1)聘請專業機構舉辦性別暴力預防講座，講解性騷擾、性霸

凌等現象的特徵與防範方式，提升學生自我保護意識。 

(1)提供學生性別相關問題的匿名諮詢機制，並安排專業輔導

教師進行後續跟進與處理。 

2.活動日期：116年 1月第 1週 

  



五、評估與檢討： 

(一)每學期進行一次活動回顧與評估，收集師生對活動的反饋，並檢

討未達成之目標。 

(二)建立性別平等教育成效的問卷調查機制，對全校學生進行匿名調

查，以掌握教育成效及未來改進方向。 

六、預期成效： 

(一)增強學生對性別平等議題的敏感度及正確認知。 

(二)促進師生之間的尊重與包容，減少性別偏見及歧視現象。 

(三)培養學生健康、正向的兩性關係，預防性別暴力與性騷擾。 

七、附則：本辦法經本校 115學年度第一學期第一次性平會會議決議後實

施，修正時亦同。 


