
💃 名崗國小舞蹈社團介紹 

 

🌟 悠久歷史與社團特色 

名崗國小舞蹈社團是本校歷史最悠久、底蘊最深厚的社團之一。多年來，

無數孩子在律動與旋律中建立自信、展現體態之美。舞蹈不僅能訓練學生

的身體協調性、柔軟度與肌耐力和專注力，更能透過肢體語言傳遞情感、

培養團隊合作的絕佳默契！ 

 



👥 傳承與專業師資團隊 

本社團承襲優良的傳統，並由專業師資帶領孩子們在藝術的道路上不斷前行： 

早期指導：由章淑君老師長期深耕奠定深厚根基，帶領無數孩子在舞台上

綻放光芒。 

現任指導：自 115學年度 起改由王喻瑩老師接力指導，以嶄新的教學風

格與專業舞序，繼續帶領孩子們舞出自我、展現新氣象。 

 

⏰ 訓練與教學時間安排 

為了讓孩子們在扎實排練與多元學習之間取得最佳平衡，我們規劃了豐富

的練習與教學時段： 

晨間常態練習：每星期五 08:00 - 08:40 

分段舞蹈教學：每星期二 13:30 - 14:10 及 14:20 - 15:00（針對各年段

進行系統化與適性化的舞蹈指導） 

 



🏆 舞台展現與各界肯定 

我們重視孩子的學習舞台與實力展現： 

多元展演活動：常態擔任學校及校外各項重要慶典活動的精彩演出。 

各界高度肯定：孩子們自信大方的表現與精湛的舞姿，在每一次的登台演

出中都一直獲得相當多的肯定與讚譽，為學校爭取榮譽，也讓孩子在掌聲

中收穫滿滿的成就感。 

 

 

💡 給家長與同學的話 

律動能釋放壓力，舞蹈能雕塑自信。在名崗國小舞蹈社，孩子們舞動的不

只是肢體，更是青春、藝術與無限可能。歡迎喜愛表演、熱愛律動的你，

一起加入我們的舞蹈大家庭！ 

 


